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�����"%���*���ก��� �������"%������� 
 

1.  $��
�����  ก��	
�����$��%
&�'�
"�#�(�!)!#�#*ก�)�+�ก��",#'���&�'#''*)  
(Cryptococcal Meningitis) 
2.  ��)��#��"%�� ����ก��  38 *�(�*,����*���� 21 !���'! 2549 PC�*���� 27 �!E�
� 2549) 
3.  �#���/�"��#$�ก�����
��#��"%��$���ก��� ����ก�� 

 3.1  ก�)#!��0�'��1���'�%�#")�2
��������'�" 
ก�)#!��0�'��1�������'�"'�#�ก��� ��Aก#���
 )!#���AQ=)*���*� RC���� ���",#�
"�#���
�����#ก*� ��A�+��D!�+�ก&'��)�������
ก*� '"# ��#���A)�� ����#�
���#���Q=)*���*�
=#��#S!���&# &�
��#���A)��)������	#�##ก�� �)!#� ��A)�����
�����
������� �Q=)*�-
��*� Q=)*���*� ��Aก#���
 �R��G��A)�� �
"�#�(�!)!#� �,�����#)!#���AQ=)*���*� 

'�%�#")�2
��)��
����'�
� �� ����
'�
����32'������  
�
"�#�(�!)!#� (meninges) !� 3 �*,� �
"�#�(�!�*,��#ก �
"�#�(�!�*,�ก��� �
"�#�(�!�*,�@� �(�!��#�

+�ก)!#�Q�+�PC�Q=)*���*�  
�,�����#)!#���AQ=)*���*�!��*กEFA@) !�V�>�W�� ����� @��$�@�D�!�+������A!�F 150 

!�.'�!�*�����#�100-180 !!.�,��Q����
�#
$�@���#�)!#�����Y��A�=��)*�#��'�#
�G)��R=#�
Q=)*���*� !���������Z#�ก*�ก��ก�A��ก�A��"#���#)!#���AQ=)*���*� =�)��#������A=*�P��

=#��)�
 '�'(!)B�A����#!B�
�#ก�R��G)!#� =�)��[#�G&!�B�
@�)!#�  

3.2  �#�����)  '����� �)�4'!�� 
�ก�����
�ก���'�� 

 (���)��
����'�
�
�ก�'���กก�����$��
���(��
���' �!�
PC� �
"�#�(�!)!#�#*ก�)� �� �ก��
#*ก�)��\�
�	�*�=#��
"�#�(�!)!#��*,�@�)(���A#��'�#
�G���#
$��#�Y)!#���AQ=)*���*� 
('F�+��
G)P��*�	�A��!�����ก,2550 :518) 

��",#'���&�'#''*) ��&#_#�G�!�)G �� �
�)�G���!��'�R$��(�! (encapsulated yeast) 	���",#��,
Q��+�ก!$��ก	���� ��A)*�G�bก����#"�� (�
��*��G  #���#���A'FA,2544 : 164)  
 '�����    !�+�กก��)*!�*)��",#@������>��!���������#������������
@+�� �)��'*D &�

ก��)$��#���",#RC��Q!�#
$�@��$��'�R$� (uncapsulated form) �=��Q���������*�	��!+����@��������
��
@+)�����
 (small airway) ��*�+�ก�*,���",#+Aก�A+�
Q�
*�)��#"��Y =#�����ก�
 �����������
�ก��&�'��#
���)(�'"# �
"�#�(�!)!#���A)!#� �$��%
���#
$�@��A
A���
=#�&�'�#�)G!�'�!�)��
���#ก��
�� �&�'��,!�ก=C,�  
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 �)�4'!�� �
"�#�(�!)!#�#*ก�)�	�Q���*,�+�ก��",#Q�*) ��'�����
��A��",#�� +A���@��!�ก��
�����
�����=#���#���"#�@�&	��#��'�#
�G ก�#@���ก��ก���A'�
�'"#����@��!���"#�'*�� 
(Hypermia) ��A�	��!ก��RC!����=#���#���"#�L#
!�ก=C,� +C����@���ก��#�ก���! �!S���"#�=�P$ก
���
ก!��(!�(! F ����F��������",#@��A
A 48-72 �*�&!���ก ��A�ก��!� exudate �	��!=C,�#
�������S
'�(!	",����=#�กA&��ก ��A!��R��GQ_&��R*
�G!�R�#!�R!@���ก��ก�A��ก����
 �*��*,� +C��ก��Q_
&��R�)=C,� '"#ก�����ก*�=#��
"�#�(�!)!#� ���@��=*�=��ก��Q��=#��,�����#)!#�Q=)*���*� �,��
���#)!#�����A��
##กQ!�Q��+A���@��!�#�ก����H��EA��!ก*�!�#�ก���
"�#�(�!)!#�P$ก��ก� 
�*��*,� ���+C�	�B�A���กR�#�Q��+�ก�)����A)��)!#�P$ก��ก�  
 
�ก�����
�ก���'��  �$��%
)��@�D�+A!�ก���������&�''�#�=������ �)��#�ก��#
$����
�� �)*����GPC��� ���"#� ก�#����+A���+\*
Q�� #�ก�����	���#
'"# Q# ��H��EA #�#��	��
 '�"��Q)� 
#��+�
� #�ก���)��=#��
"�#�(�!)!#� '#�=S� ก�*�)� �����
!���
#�ก���)��'�!����ก��=#�
)!#�  ���� ��"�#�RC! )B�	+��@+�����
����� �('��กB�	�����
� '�!+���)"�#! (memory loss)�*ก 
��"# �ก�S�ก�A�(ก  
 3.3  ��#"��ก����ก5�  
 1.  ก��@��'�!�$�ก*��$��%
�ก��
ก*�&�'  )����(  #�ก����A#�ก���)�� 
 ก���������  =#�&�'  �	"�#ก���g��*���������!�A)!  
 2.  ก����ก�������",#&�
ก��@��
��g����A 
 3.4  ก���)�����/��7#)(���)��
����'�
�
�ก�'���ก�$��
���(��
���' 
 1.  �	"�#�Z#�ก*�B�A�กV��+�กB�A'�!�*�@�กA&��กH��EA)$� ���� #�ก����H��EA 
�*ก �!�)�� �
(���
@+ ��A�Z#�ก*�B�A���กR�#�#*����
 +�กB�A�*ก��"#Q!��$�)Cก�* 
 2.  �	"�#@���$��%
������#�ก����H��EA ��A�$��%
)(=)��
=C,� 
 3.  �	"�#�*กE�#(F�B$!�����ก�
@��#
$�@��A�*��ก�� (36-38 #�H��R��R�
)) ��AQ!�!�ก�� 
�����",##"���	��! 
 4.  �	"�#@���$��%
!�ก����ก�����
�กh�R�	�
�	# 
 5.  �	"�#�Z#�ก*�#(�*�����(+�กก�������
���������+��@+��A�('��กB�	  
 6.  �	"�#@���$��%
Q���*�)��#�����	�
�	#ก*�'�!��#�ก��=#�����ก�
  
       7.  �	"�#��ก�������",#��@�)!#� &�
@��Q���*�
�#
���'��P�� ��A�Z#�ก*�#�ก�����ก
R�#�+�ก��=����'�
�=#�
�  

       8.  �	"�#��'�!��กก*����A@���$��%
��AD���)�!��P+*�ก��ก*�B�A�'��
� '�!��ก 
ก*��   )�!��P���
��$���A	*?���*กEA@�ก���$�����#�=#��$��%
��AD��� 
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 3.5  �#���/��ก%�)#ก���!'�$#")� 
�#!&_��#��R�� �� (Amphotericin B) �� �
�������",#�� 
�+A##กV�>�W+*�ก*� sterol @���*�

�
"�#�(�R��G (cell membrane)=#���",#�� ���@����",#����
 ��=����'�
� 	���!�#�ก��Q=� ���)*�� 
�,����*ก�� ��"�##���� '�"��Q)�#��+�
� �,����*ก�� ����#� &����+�� #�+!�#�ก��#*ก�)�=#��)��
��"#�����F���\��
� ���*�Y Q� �!�*,�ก���!��",#��A=�#��# ��H��EAก��������=#�Q�����ก��  
 ��'���! (Bactrim) �� �
��g����A ก�(�! Sulfamethoxazole ##กV�>�W
*�
*,� ก���+��D����&�
=#���",#��'�����
 ��=����'�
�  !*ก�ก��+�ก����ก�
���!�'�!Q��#
���,�� �	��HE ���@��!��"��=C,����
����F����*� !�Q=� #�+�ก��ก�(�!#�ก��=#�����*�������
ก�� Steven Johnson Syndrome 
 R�&��_�#กR�R�� (Ciprofloxacin) �� �
��g����A ��#����+(���	 ก��##กV�>�W  
*�
*,�ก��
)*��'��A�G DNA =#���'�����
 ��=����'�
� Q���ก� #�ก��'�"��Q)� #��+�
� ��H��EA �#�Q!���*� 
#�#��	��
 #�ก���"�� �!	�E ������� &����+�� �!S�&����=����� s�s 
 &!������
! (Motilium ) �� �
� ##กV�>�W�t�ก*,� dopamine receptors ����������#���� ���@��
�	��!ก���'�"�#�Q�=#�ก�A�	�A#���� ���@�����@�ก��)������=#�)������#
$�@��������#������)$�
�������#����)��������S=C,� ��=����'�
�  ���@���ก��#�ก�����ก�S���#� ���	���#
 
 _�$&'��&R� (Fluconazole) 
�������",#�� (Antifungal) ##กV�>�W
*�
*,�ก��)*��'��A�G fungal 
sterol =#�ก��)���� cell wall =#���",#�� RC���!"�#�)�
�������Q� ��",#��+A��
 ��=����'�
� +A!�#�ก��
'�"��Q)� #��+�
� ��H��EA ����#� �"�� 
 �!ก���R�
!R*��_� (MgSO4) �� �
�	ก Replacement agent ก��@��
������#���"#���� +A
##กV�>�Wก� CNS ��Aก�ก���!��",#���
� ก���!��",#��
 ��Aก���!��",#�*@+ �A�*�ก���*ก ��=����'�
� 
#�+�ก��B�A�!ก���R�
!@���"#��ก�� RC��+A!�#�ก��������� ���"�###ก ก�A��
�,��!�ก '�!�*�
&�������� �����*� )*�)�  �g�ก���
� reflex P$กก���"#Q!�!� ก���!��",##�#��	��
 ��"##�#���� !�
#*!	�� ก��������=#��*@+P$กก� 
 &���)�R�
!'�#Q��G #���ก�R#�G (E. Kcl) �� �
�	ก Electrolyte&water balance agent �� �
�ก�"#���)��'*D@��R��G RC�����@��!�ก�����*��*=#�ก���!��",# ��
�*กE�)!�(�ก������������=#�Q� 
��=����'�
� !�#�ก��'�"��Q)� #��+�
� ��#����� ����#� ��#�#"� �{))�A��#
 P���A�*�&���)�R�
!
@���"#�)$�+A!�#�ก��)*�)� ก���!��",##�#���� +A!� peaking =#�'�"�� T ���ก~@� EKG 
 '�#�_����!�� (Chlorphenilamine) �� �
��ก��	� (Antihistamine) ##กV�>�W���� histamine ���
+AQ�ก�A�(��@���ก��ก���! ก�����*��*=#��A�����������
@+�������#������Aก���!��",#���
�
=#���#���"#� ��=����'�
�	�Q!�!�ก !�#�ก��RC! !C� �����*� @+)*�� '�!�*�����  
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 	����R��!#� (Paracetamol) �� �
��A�*��� ��Q=� ##กV�>�W
*�
*,�ก��)���� prostaglandin 
@��A����A)��)��ก���Q���� #�ก��	�E+A�ก��=C,��!"�#Q���*�
��ก��=��� &�
!�'�!)*!	*�>Gก*�
=���
����Q���*� #�+���@��PC��ก����� ��"�#�+�ก�*�P$ก�����
  

��#��"%��$���ก��� ����ก�� 
 1. ก�#���'��=#�������)(=B�	=#�ก#�G�#� @���� ������@�ก����A�!��)B�	
��A	V��ก��!)(=B�	=#��(''�RC���ก��=C,�@���������C��  RC��������)(=B�	������!�@��
��Aก#���
 11 ������ Q���ก� ก���*��$�)(=B�	��Aก���$��)(=B�	 #������Aก��������D
)��#���� ก��=*�P��
 ก�+ก��!��Aก��##กก���*�ก�
 ก��	*ก��#��#���*� )���{DD���Aก���*��$� 
ก���*��$����#���A#*�!&��*H�G �������A)*!	*�>B�	 �	H��Aก���+��D	*�>(G ก����*��*��A
'�!�������#'�!�'��
�  '(F'����A'�!��"�# (+*���G�	SD  )*���+�, #B�DD�  �	�
�	�+��FG��A
�*���B�FG  H���*?�G�*
	�, 2550: 97) 
4. '���'���' ���92
�����
����2����
�ก��� ����ก�� 
      &�'�
"�#�(�!)!#�#*ก�)�+�ก��",#'���&�'#''*) �� �&�'�����",#\
&#ก�)����� �)����(
ก����
���)��'*D#
�����C��@��$��%
&�'�#�)G �� �&�'������@���ก��ก��#(�ก*,�ก��Q����
�=#��,�����#
)!#���AQ=)*���*� ���@��!���ก�A����#�A����A)��)��ก��� ���@���ก��#�ก���*,����ก��!�Q=� 
��H��EA '�"��Q)�#��+�
� Q�+�PC��A�*�ก���$�)Cก�*��������
�Q� �*ก �!�)�� #�+PC���
Q��P��Q!�Q��
�*�ก����A�!�������!��A@��ก���*กE�#
����*������ �#ก+�ก��,��ก�A������ก��+�ก
����@��@�ก��
�*กE�!���������@���$��%
�(ก=G��!��Q������ก*� �$��%
&�'�
"�#�(�!)!#�#*ก�)�+�ก��",#��@��A
A�กV� 
!�'�!+���� ���#�	C��	��(''�#"��!�ก ก�#@���ก��'�!�'��
���A�{D��#"��Y ��!!� 	
������#�
)*��ก���A�����!#�ก��#
���@ก����� �=��@+	V��ก��!����$��%
�)��##ก!��*,�����ก�
��A+��@+ !�
ก�������ก��	
������!ก*��$��%
��A'�#�'�*@�ก���$����#��"�#��A
A
� ��
@���$��%
!�
'(FB�	��������� ��#(�*��ก��FGก��ก�*��� �R,����A�)�
����Q��  
2����
�ก��� ����ก�� 
 1. HCกE�'�!�$�������ก����Aก�#���'�����ก��	
����+�ก�����  ��)�� ����+*

���!=�#!$��ก��
ก*�ก���$���*กE��$��%
&�'�
"�#�(�!)!#�#*ก�)�+�ก��",#'���&�'#''*) +�ก�$��%
 
D��� ���A���
�  �	"�#���!��� ������ 
           2. ��"#กก�F�HCกE���"�#� ก��	
�����$��%
&�'�
"�#�(�!)!#�#*ก�)�+�กก�������",#'���&�-
'#''*) @��#�$��%
#�
(�ก��!�D�� �� ��$��%
�D��Q�
 #�
( 36 �b �=���*�ก���*กE�@�&��	
����
�*,����*���� 21 !���'! 	.H 2549  ��=���B�
�#ก&��	
���� 13759-48 ��=���B�
@�&��	
���� 
3910-49  !���
#�ก��!�Q=�)$� 5 *� ��H��EA!�ก '�"��Q)�#��+�
� �*���A���#����Q!�Q��         
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)����+ CT scan Brain ���ก�� ����*��,�����#)!#���AQ=)*���*�)$� ��A����+ Indian ink 
@���� Positive �	�
G@��ก���*กE���

� �#!&_��#��R�� �� \���=����#�&������� �$��%
�ก��B�AQ!�
)!�(�=#�)���,����A�ก�"#���+�ก��=����'�
�=#�
� =FA#
$�&��	
�����$��%
Q���*�ก����A�!����A
�����!�	"�#�LZ��A*�B�A�กV����#�+�ก��=C,� RC��Q���*�ก����A�!����A�ก�Q=Q���*������ Q��!�
)���)��!@��D����=��!�!�)����!@�ก���$����A�����ก��+������
�$��%
 ��*�+�ก	*ก�*กE��*���
&��	
������ ��A
A������ 38 *��$��%
#�ก���(�������!����*� �	�
G#�(D��@��ก�*�����Q��
*���� 27 �!E�
�  	.H. 2549 	��{D�����ก��	
���� 7 �{D����A �{D���*,��!�Q���*�ก���ก�Q=
�(ก�{D�� 
       3. ���=�#!$��*,��!�!����!��A���
����
�+*������ ��#ก)��������ก��    
              4.  ��+)#�'�!P$ก��#�=#���",#�� 
 5.  ����)�#��!����*���#Q�   
5.  �/���#�� ����ก�� Q!�!� 
6.  '�#�2
����"%��/��'�
��*��/��;���    �� ��$��������ก���*,��!�  ��#
�A 100  &�
�������ก���*���, 
 ก�F�HCกE� �$��%
�D��Q�
#�
( 36 �b �=���*�ก���*กE�@�&��	
�����!"�#*���� 21 
!���'! 	.H. 2549 ��
#�ก��!�Q=�)$� 5 *�ก�#�!�&��	
���� ก�#�!�&��	
���� ��ก�*��$��%

�$�)Cก�*�� #(F�B$!�=#�����ก�
 38.5 #�H��R��R�
) ��	+� 132 '�*,���#���� #*���ก����
@+ 22 '�*,���#
���� '�!�*���"#� 127/98 !�����!����#�   �	�
G@��ก�����+\*
���� �&�'�
"�#�(�!)!#�#*ก�)�+�ก
��",#'���&�'#''*) +C��*��*Q��*กE�����#�$��%
#�
(�ก��!�D�� �$��%
!�#�ก����H��EA!�ก '�"��Q)�
#��+�
� )����+ CT scan brain ���ก�� ��
���"#�	�
G@�ก���+�A��*�	��� ����*��,�����#)!#�
��AQ=)*���*� )$� 300 !!.�,�� )����+ Indian ink �� Positive  ��ก���	�A��",#�,�����#)!#���AQ=
)*���*� 	���",#�� '���&�'#''*) ��&#_#�G�!�)G �	�
G@��ก���*กE���

� �#!&_��#��R�� �� 40 
!ก.�)!@�)���A��
 5%D/W 500!�.@�������#���"#���� B�
@� 4-6 �*�&!� 	��#!)*��ก�#�ก��
=����'�
� �$��%
!�#�ก�����)*��=FAQ���*�
� �$��@��'�!#�#(����A��
����	�
G �$��%
Q���*�
� 
	����R��!#� 500 !ก. �*���A��� 2 �!S� ��A
� '�#�_����!�� 10 !ก.�����#���"#���� #�ก��
���)*��=#��$��%
��=C,� 
 23 !���'!  2549 �$��%

*�!�)�����#�#��	��
 �$��%
�#�	*ก��#������
� 
*�#�#��	��

!�ก  ��H��EA��A Q!�)�!��P�*���A���#����Q����
 ��"�#�+�ก '�"��Q)�#��+�
���#���� *�
#(F�B$!�����ก�
 37.8 #�H��R��R�
) ��	+� 94 '�*,���#���� #*���ก����
@+ 22 '�*,���#���� '�!�*�
&���� 102/53 !�����!����#�     +�กก��)*��ก� ก���'�"�#�Q�=#����*,�)#�=���)*!	*�>Gก*��� 
�$��%
�*���A���#����Q����#
 5�6 '��  !������ก*�� ��AQ!�!�)!�>�@�ก��	$�'(
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 3 �!E�
� 2549 �$��%
�*��	*ก�����
� )�����)��"�� #�ก����H��EA���� ก��!#���S�
�*��+��� �*���A���#����Q��!�ก=C,�*�#(F�B$!�����ก�
 37.2 #�H��R��R�
) ��	+� 98 '�*,���#���� 
#*���ก����
@+  22  '�*,���#����   '�!�*�&����  116/73 !�����!����#�  ��ก����+��"#�'��
&���)�R�
! 2.5 !����&!�/!�.�$��@���*���A���
� &���)�R�
!'�#Q��G #���ก�R#�G 30 !�.�(ก 4 
�*�&!� +���� 4 !",#��A���@���*���A�����Q!� ���� ก��
 )�! #�(�� 
 13 �!E�
� 2549�$��%
�*��'(
ก*�D���#
$����ก��#�,=������
� )�����)��"�� �$��%
�#ก��
�$�)Cก)��
=C,� )�!��P����Q���#��,���#�Q��!����=C,� *�#(F�B$!�����ก�
 37.5 #�H��R��R�
) ��	+� 
82 '�*,���#���� #*���ก����
@+ 24 '�*,���#���� '�!�*�&���� 182/71 !�����!����#� 	�!��+S�
����F���@��
� �$�������
������������@��
� ��A��+)#�=FA@��
���Q!�!�ก���*�RC! ����"#� 
�!ก���R�
! 0.8 !ก./��. �$��@��
� 50% MgSO4  4 !�. �)!@�)���A��
 0.9% NSS 100 !�. @��
�����#���"#����B�
@� 4 �*�&!� �� ���� 3 *� 
 18 �!E�
� 2549 �$��%
�$�)Cก�*�� )������+�!@) Q!�!�#�ก��������F���@��
� 
��
���"#���#�Q���� �*���A�����Q!����D������!��
��
!Q�� *�#(F�B$!�����ก�
 36.4 #�H��R��R�
) 
��	+� 100 '�*,���#���� #*���ก����
@+  22 '�*,���#���� '�!�*�&���� 112/77 !�����!����#� 
 27 �!E�
� 2549 �$��%
)�����)��"�� Q!�!�Q=� �*���A���#����Q����  �	�
G#�(D��@��
ก�*�Q��*���A���
��������Q���ก� 
�R�&��_�#กR�R�� 500 !ก.�*���A���'�*,��A 1 �!S�*��A 2 
'�*,� ��*�#����������A�
S�  +���� 30 �!S� @��
�_�$&'��&R� 200 !ก. �*���A���'�*,��A 2 �!S� 
*��A 2 '�*,� ��*�#����������A�
S� +���� 60 �!S� @��
����!���� '#!�	�SกRG (B.complex) 
�*���A���'�*,��A 1 �!S�*��A 2 '�*,� ��*�#����������A�
S� +���� 30 �!S� Q���*���+�����!
��ก���*กE�@�*���� 11	VEB�'! 	.H. 2549��A���ก���*���A���
���!���ก���*กE� ��Aก��!�
��+��!�	�
G�*��	"�#ก���*กE������#��"�#� 
 @��A����#
$�@�'�!�$�� !��{D��ก��	
�����*���, 
 �<9��"%� 1 �$��%
#�+�ก��'�!�*�@�กA&��กH��EA)$���"�#�+�ก!�ก��#*ก�)�=#��
"�#�(�!
)!#���AQ=)*���*�  

#��=����'��1 �Z#�ก*�B�A�กV��+�กB�A'�!�*�@�กA&��กH��EA)$�  
ก���)���� �LZ��A*�B�A�กV��+�กก�����'�!�*�@�กA&��กH��EA)$� �	"�#�Z#�ก*� 

B�A���กR�#�#*����
 @��ก��	
����ก�F������#��+�A��*� (Lumbar Puncture) �	"�#�A��
�,��Q=
)*���*�##ก@��(ก�A
A  �	"�#�LZ��A*�  �����!#*����
+�กก���+�A��*� ��A�����!����+ �,��Q=-
)*���*� 
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 ก���������� �{D����,Q���*�ก���ก�Q=@���!�Q�@�ก���
��
!'�*,���� 4 (*���� 13 �!E�
� 
	.H. 2549)  
 �<9��"%� 2 ��H��EA ��	���!* ��"�#�+�ก�
"�#�(�!)!#�#*ก�)�+�ก��",#'���&�'#''*)  

#��=����'��1 ������#�ก����H��EA �$��%
)(=)��
=C,� 
ก���)���� @��ก��	
�����	"�#������#�ก����H��EA �A!*��A*�#(�*�����(@�ก�F����!� 

��	���!*  �LZ��A*�#�ก����H��EA�	��!!�ก=C,� +*�)�������#!@��)�� ��ก�+ก��!���ก�#@���ก��ก��
ก�A�(���$��%
 �$��@���$��%
Q��	*ก��#�#
����	�
�	# 
 ก���������� �{D����,Q���*�ก���ก�Q=@���!�Q�@�ก���
��
!'�*,���� 4 (*���� 13 �!E�
� 
	.H. 2549)  

�<9��"%� 3  ����ก�
Q!�)(=)��
��"�#�+�ก�
"�#�(�!)!#�#*ก�)����@��!�Q=�)$� 
#��=����'��1  �*กE�#(F�B$!�����ก�
@��#
$�@��A�*��ก�� (36-38 #�H��R��R�
)) 
ก���)���� ก��	
�����	"�#��B�AQ=� &�
��S��*��
�,��#(�� �	"�#@����#���"#�=
�
�*  

�$=(!=���t� �A��
'�!��#�##ก+�ก����ก�
 ก�A�(��@���"�!�,��!�กY 2500-3000 R�R� ��#*� �$��@��
�
��Q=���!���ก���*กE� �*กE�'�!)A#������ก�
 ��#���ก��A_{�#
����'���'�*� @��ก��	
����
��
��'��'���H+�ก��",##
����'���'�*� �$��@���$��%
Q��	*ก��#�#
����	�
�	# ��ก��@��	�*������A
ก��������D#���� +*�)�������#!@��!�ก���A��
#�ก�HQ���� �	"�#P��
��'�!��#�##ก+�ก����ก�

Q��!�ก=C,� @��)!�)",#��� �'�"�#��#������!�A)!ก*�)B�	#�ก�H ��A#(F�B$!�=#��$��%
  
 ก���������� �{D����,Q���*�ก���ก�Q=@���!�Q�@�ก���
��
!'�*,���� 3 (*���� 3 �!E�
� 	.H. 
2549)  
 �<9��"%� 4  ��กก*�� ก�* ��A=��'�!�$��ก��
ก*�&�'��Aก���g��*���* 

#��=����'��1 ��'�!��กก*�� )�!��P���
��$���A	*?���*กEA@�ก���$�����#�=#� 
ก���)����  ��A�!���A�*�'�!��กก*�� )���)��!@��+*�ก��ก*�B�A��กก*�� ����D 

�{D����A�ก�Q=�{D��Q��#
�����!�A)! @��'�!�$�ก*��$��%
��AD��� �ก��
ก*�&�' ก�������# ก��
�Z#�ก*� ก���*กE�	
���� ก�A�(��@��D�����"#�$�@ก�����@��!��
��
! ��A !�)����!@�ก�� �����
+������
�$��%
 ��!ก*��A�����+��������� �$��%
��AD��� ��"#�(!������$���$��%
��#��"�#� +*�@��!�
&#ก�)Q��	$�'(
ก*��$��%
#"�� �	"�#��ก�����
�'�!�$�RC��ก*���Aก*� 

ก���������� �{D����,Q���*�ก���ก�Q=@���!�Q�@�ก���
��
!'�*,���� 5 (*���� 18 �!E�
�  
�.�. 2549)  

              �<9��"%� 5 !�ก�������",#@��
"�#�(�!)!#� +���� ���#�@��
�
*�
*,�ก���+��D����&���A�����
��",#
�� ���� �#!&_��#��R�� �� RC��!���=����'�
�  
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#��=����'��1 ��ก�������",#��@��
"�#�(�!)!#� &�
@��Q���*�
�#
���'��P�� ��A�Z#�ก*� 
#�ก�����กR�#�+�ก��=����'�
�=#�
� 

ก���)���� �$��@���$��%
Q���*�
�'��P�� P$ก��#� ��!���ก���*กE��	"�#@��ก�������",#�� 
@��
"�#�(�!)!#����� @��=�#!$����+���� ���#�$��%
��AD���ก�#�@��
� �	"�#)����'�!!*��@+�ก��$��%

��AD��� �Z#�ก*�B�A	�E��#Q� &�
ก�A�(��@���"�!�,��*��A 2,000-2,500R�R� �����!��'��#A����� 
��A��
$�#S� (B.U.N.) ��ก����ก�� ��
����	�
G���ก����
�ก��@��
�R,��@�����F���! ��+)#�ก��
@��
�Q!�@��Q��##ก�#ก��#���"#� �	"�#�Z#�ก*���#���"#��������F���@��
�#*ก�)� ��A���@��
�$��%
��AD��������ก��
ก*�ก���Z#�ก*� &�
ก���g��*����@��P$ก��#��	"�#�� #(�*��ก��FGก��ก�*��� �
R,��  
 ก���������� �{D����,Q���*�ก���ก�Q=@���!�Q�@�ก���
��
!'�*,���� 6 (*���� 27 �!E�
� 
	.H. 2549)  
 �<9��"%� 6 )B�	+��@+ ��"# �('��กB�	�����
����� ��"�#�+�กB�A�����",#=#�)!#�  

#��=����'��1 �Z#�ก*�#(�*�����(+�กก�������
���������+��@+��A�('��กB�	 
ก���)���� �A!*��A*���A)*��ก�#�ก���ก��
ก*��A�*�'�!�$�)Cก�* '�!+���ก��
ก*��(''�  

��� )P����� ก�������
���������#��!FG '�!)�@+ ก��Q��
�� ก��)*�)� ก�������
���������
�('��กB�	 ������ก������ ก��������=#�ก���!��",#��A�g�ก���
��#�)�#�����Y ��A���D���@�ก��
�Z#�ก*� �$���$��%
@�B�A����ก������  
 ก���������� �{D����,Q���*�ก���ก�Q=@���!�Q�@�ก���
��
!'�*,���� 4 (*���� 13 �!E�
� 
	.H. 2549)  
              �<9��"%� 7 Q���*�)��#����Q!��	�
�	# ��"�#�+�ก	
�>�)B�	=#�)!#���AV�>�W=����'�
�
=#�
�  
             #��=����'��1 @��Q���*�)��#�����	�
�	#ก*�'�!��#�ก��=#�����ก�
 

ก���)���� ��A�!��B�A&B���ก���(ก*� ��+)#�'�!�C��*=#��� �����!�� 
#*��$!��@���"#� ��A�!��)����(�)��!#"��Y ������@���$��%
�*���A���#����Q!�Q�� ��ก�$��%
!�#��+�
�
!�ก ��A���@����
@+�CกY �$��@��Q���*�
��ก�#��+�
� ��!���ก���*กE� �$��@���$��%
�*���A���
'�*,��A��#
 �����#
'�*,� &�
+*�@���*���A����A����!",# ��A���@��D���+*�#��������$��%
�#� ��A
#
$��� ��	"�#��A�����*���A���#���� �	"�#ก�A�(��@���ก��'�!#
�ก#���� +*�)�������#!�	"�#
ก�A�(��@���$��%
�*���A���#����Q��!�ก  
 ก���������� �{D����,Q���*�ก���ก�Q=@���!�Q�@�ก���
��
!'�*,���� 4 (*���� 13 �!E�
� 
	.H. 2549)  
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7.  ��' ���?�2
���� 
 Q��@��ก��	
�����$��%
&�'�
"�#�(�!)!#�#*ก�)�+�ก��",#'���&�'#''*)��AHCกE������!��A
��A�!����ก��	
������ ����  38 *� ��A�
��
!+����  6 '�*,� 	���!��{D���*,��!� 7 �{D��    
Q���*�ก���ก�Q=�(ก�{D��   	��#!�*,�Q��@��'����A���ก�#�ก�*�����  �$��%
)�!��P�g��*��Q��P$ก��#�  +C�
���@��!���)*!V�>�W 
8.  ก��� �3��$����()$�1 

1. ����PC��{D�����ก��	
�����$��%
ก�F�HCกE�&�'�
"�#�(�!)!#�#*ก�)�+�ก��",# 
'���&�'#''*)  

2. ����PC����*	>G=#�ก��	
���� ��A�� ������@�ก�����ก��=#����
��� 
3. �	��!	$�'�!�$��ก��$�HCกE� 
4. )�!��P��#*���ก���)�
���� ��A)�!��P)#�@��D�����A�$��%
�ก��'�!�=��@+��� 

P$ก��#���
@�ก���$��Q��#
�����#��"�#� 
5. ��B�A���กR�#�����Z#�ก*�Q����A��#*���ก��ก�*�!��#�&��	
���� )�!�P 

ก�*�Q��$�����#��������Q��#
���P$ก��#� 
9.  �#��)���)�ก �<9�� 
��'�����ก��� ����ก�� 
 1. &�'�
"�#�(�!)!#�#*ก�)�+�ก��",#'���&�'#''*)  &�'���ก�#@���ก��'�!�(ก=G��!��
�ก��$��%
 �*,������������ก�
��A+��@+ +�ก�*&�'��A��ก�A��+�กก���*กE�	
����   

2. ก���+S��%
��,)�!��Pก�*��� �R,��Q��#�ก ��A'(ก'�!��#�����$��%
 ���@���$��%
+���� ���#�
	C��	��(''�#"���	��!=C,�ก�#@���ก��'�!�'��
���A�ก����ก�A����#�$��%
��A'�#�'�*�*,����
����ก�
  +��@+ #��!FG��A�H�E�ก�+ 
10.  2�
�'�
��� 

1. 	
����'�!������@�ก��@��=�#!$��	"�#�Z#�ก*�ก���ก��&�'@��$������",#�#� Q# � 
@�ก���$���*กE�)(=B�	 ��Aก���g��*���* 

2. 	
����'�)���)��!@��D����=��!�!������@�ก���$���$��%
 �	"�#�� �ก��)�������+$�@+ 
@���ก��$��%
@�ก������D�{D������Y ��A)����'�!�$�'�!�=��@+���P$ก��#��ก���A�����*�Q� 

3. !��A��)����# �	"�#@���$��%
!��������
���"#�!"�#ก�#��{D��ก�#�!�&��	
���� 
4. 	
����'�HCกE���A'��'������+*
����Y�ก��
ก*�ก���$���$��%
&�'�
"�#�(�!)!#�#*ก�)� 

+�ก��",#'���&�'#''*)   �	"�#	*?��'(FB�	ก��	
����@��!���A)��>�B�	
���=C,� 
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 =#�*��#���������*�ก���=�������� �'�!+����(ก��Aก�� ��AQ���������ก����*���(��ก�Q=
�� �Q���!'����A���=#�'FAก��!ก�� 
 
 
 ���"�#.......................................................  
    (���)��)��*กEFG  H����A)�'G��) 
       	
���������	 6 (����ก��	
����) 
                    �$�=#�*�ก����A�!�� 
 *����....................................................... 
   
Q����+)#����=#�*��#���������*�ก���=������P$ก��#����ก*�'�!�� �+����(ก��Aก��   
                                         
 
���"�#  ........................................................... ���"�# .....  ........................................................                    
          (���)�������F  !*H
�#����G)                      (��
)(=)*��G  ก����H(B�)                                  
(��������) �*กE�ก��@����������*����	
����             (��������) �*กE�ก��@��������� 
L%�
ก��	
����&��	
�����+��Dก�(���A���*กEG     �$�#���
ก��&��	
�����+��Dก�(���A���*กEG                                                                                          
                                             
*���� ..................................................                            *����............................................................ 
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���(  �$��*�'*��*D�����"#=C,�Q� 1 �A�*� '"# ��
)(�����G  ก$��+��D��A)��>�W Q���*������*,�@��Q�
������������� �#��$�#���
ก��)���*กก���	�
G �*,����*����  11 	VH+�ก�
� 2552 ������ก�� F 
������A��H �A����*���� 16 � 25 ก�ก~�'!  2553 
                  �$�#���
ก��&��	
�����+��Dก�(���A���*กEG  ��
��A	�H�G  �*��A)*!V�>�W ������ก�� 
F ������A��H �A����*����  16 � 25  ก�ก~�'!  2553 
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����@��!���A)��>�B�	�	"�#�ก�Q=�{D����"#*�P(��A)�'G���ก�����
Q�  ( +*���G�	SD )*���+� , #B�DD� �	�
�	�+��FG��A�*���B�FG  H���*?�G�*
	�  , 2550  :  32  ) 

2. ��'��ก��+*�ก��'�!�� 
  '�!���� �'�!�$�)Cก���ก�
��A#��!FG#*�Q!�	C�����P�� ����ก��+�ก��",#�
"�#
=#�����ก�
Q���*�����+S���"#�)!"#�Q���*�����+S� �� �'�!�$�)Cก�\	�A)���(''� (subjective) 
#�'G��Aก#�=#�'�!����Aก#���
 ก���*�)*!�*)��Aก�Qก���)���A #��!FG '�!�$�)Cก�Cก'��
��A	V��ก��! ����=#�'�!�� ����Q���� � '�!�+S�����Sก��#
�*�'�� (transient pain) �	"�#
�#�)�#���##*����
 ก�#@���ก��ก�����
��$� Q!�!�ก�������
�����=#��A����A)��, '�!�+S���
����\�
�	�*� (acute pain)  �ก��=C,��*����!"�#Q���*�����+S���"#�� �&�' ��A��
Q���!	
�>�)B�	, 
'�!�+S��������",#�*� (chronic pain) �ก��=C,���� #�+�	��A	
�>�)B�	Q!���
 ��"#�	��A�A��
��A)��!�ก�������
��������@��'�!��Q!���
Q� �!���&�'��"#'�!����+S��*,���
Q���� 
  ก����A�!��'�!�� (pain assessment) ����Q�� 3 �>� '"# ก��)*��ก�ก��
�����
���������)�����
� ก��)*��ก�	V��ก��! ��A�$��%
�#ก'�!�+S�����
���#�RC���� ��>����
�����)(�P���$��%
	$�Q�� )������+A��#���A�!�� Q���ก� ������������� '�!�(����=#�'�!�+S���  
�$������A�A
A���=#�'�!�+S��� &�
!�ก��@���'�"�#�!"#��
@�ก����A�!�� ���� ก��@��!���
*��*��= (numeric scale) ก��@��B�	ก��G�$��$����� (face scale) �� ���� 
  ก���������� �{++(�*�!�'�!ก������!�ก=C,� �*,�@������$����=#�
��ก���
��A�>�ก����������&�
Q!�@��
� Q!���+A�� �ก������*���������ก�
 ����ก��+*���� ก����#�* ก��
�� )*!�*) ก����A'�'�!��#�'�!�
S� ก������*�����ก���Cก'����A	V��ก��! ���� ก��_{������ 
�$&���*H�G ก��+�����ก�� ก����#�'��
ก���!��",# ��Aก���$��#"��Y Q!���+A�� �ก��)����
)*!	*�>B�	 ก��@��=�#!$� ก���$��ก��	
����	",�����*�Q� �������,)�!��P��
������#�ก���� 
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